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Descobertas.
Porto Seguro, roteiro de
vilas, praias e aldeias. rac.6
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Bahia. De Porto Sequro 8 Ponta do Corumbau, roteiro
no sul do Estado reline vilas, casario e muito verde

Historia,
falesias e
mar azul

Pedro Sibahi
ESPECIAL PARA O ESTADO | PORTO SEGURO

histéria da chegada
dos portugueses ao
Brasil sempre exer-
ceu certo fascinio so-
bremim,naopelanar-
rativa do descobri-
mento, mas pelavon-
tadedeentender oquefoiesseencontro
de povos taodiferentes como oeuropeu
¢ os indigenas do século 15. Além disso,
naopossonegarumaadmiraciopeloes-
for¢ode cruzaroAtlanticoemum barco
s6 com a forcados ventos, sem GPS. Foi
nesse espiritoque me aventurei pelosul
da Bahia, munido de bicicleta, equipa-
mentos de camping e muita disposicio.

Emborameu roteiro tenhasidoaven-

Descobertas
a cada praia

Porto Seguro: o comego de tudo
Desde os anos 1990, Porto Seguro se
tornou destino favorito de formatura
entre jovens do ensino médio, espe-
cialmente em julho e outubro. Contu-
do, ndo ¢ apenas de festas e da famosa
Passarela do Alcool (oficialmente cha-
mada de Passarela do Descobrimen-
to) que vive a cidade baiana.

Um dos destaques € o centro his-

tureiro,aregido permite que vocé faga o
trajeto como lhe for mais confortavel,
seja de pacote ou carro alugado, paran-
doem vdrias cidadesdo caminhocudes-
fiutando s6 da praia favorita. Apesar da
popularidade da regido, especialmente
de Porto Seguro,aindada para vivenciar
experiéncias mais auténticas.

Construgoes centendriasestaoemto-
do otrajeto, umavez que foi ali que Pe-
dro Alvares Cabral primeiro aportou na
Terra Brasilis. Também hd aldeias indi-
genas e comunidades ribeirinhas, além
de parques nacionais com belos exem-
plares da Mata Atlantica. E as manchas
de dleo que surgiram no ano passado ja
se foram. Ainda bem.

torico, localizado no alto de um acli-
ve, com casinhas coloridas que datam
doinicio da colonizagio. No local ha
um marco do descobrimento, feito
em pedra talhada, que veio de Portu-
gal noiniciodo século 16. Entre as
igrejas, chama atengio a de Nossa Se-
nhora daPena, de 1551, que abriga ima-
gens religiosas dos séculos 16 e 17.
Bemao lado fica o farol, de onde ¢ pos-
sivel ter uma bela vista do mar, reme-
morando os perigos das navegacoes
em tempos passados. A poucas qua-
dras encontra-se a Igreja de Sao Bene-
dito, de arquitetura mais simples, que
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serviu de local paraa primeira escola
jesuita do Brasil.

Jdas ruas do centro novo de Porto
Seguro, na parte sul da cidade, abri-
gam as mais diversas opgoes de restau-
rantes, especialmente na Avenida Por-
tugal, ou no ponto conhecido como O
Beco. Um jantar de comidaitaliana
pode ser encontrado na Casa da Esqui-
na, onde o talharim ao funghi com me-
dalhdo sai por R$ 62.J4 0 Adega Restd
serve comida brasileira de qualidade,
como o carré de porco (R$ 54) ouo
badejo com manjericdo (R§ 59).

Se quiser saborear um tipico acara-

jéderua, com massaaerada batidaa
mio, busque a barraca da Nilza. Ela
costuma ficar na esquina da Rua Itagi-
bd com a Avenida Getulio Vargas, nor-
malmente no fim da tarde.

Ap6s um dia de passeio, escolha
uma mesa em frente ao Rio Bura-
nhém, onde ficam aportados os bar-
queiros. O pér do sol reflete belos
tons de laranja sobre suas dguas que
balancam com mansiddo. Ali, o res-
taurante Gallo oferece cervejagelada
e pratos como moqueca de camarao,
por R$ 130, e guaiamum (caranguejo)
cozido,a R§ 14.
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Os amantes da natureza nao podem
deixar de visitar o Parque Nacional do
Pau Brasil, a cercade 40 km da cidade
pela Rodovia BA-367 - 0 parque tam-
bém ¢ acessivel a partir de Arraial
D’Ajuda. Na reserva, a Mata Atlantica
nativa esta preservada em uma diversi-
dade que se compara a poucos lugares
do Pais. Com uma drea de quase 20 mil
hectares, o parque s6 pode ser visitado
a p¢ ou de bicicleta. Possui dois cami-
nhos principais: um levaa Cachoeira
da Jacuba;e o outro, a diversas trilhas.

Fuipedalando desde Trancoso, o
que me rendeu um total de 100 km en-

tre ida e volta. Entretanto, ¢ possivel
contratar em Porto Seguro o servigo
de agéncias que fazem o trasladoaté a
entrada do lugar e alugam bicicletas.
Além de espécies raras de plantas,
como bromélias gigantes e o famoso
pau-brasil, eventualmente é possivel
avistar antas, preguicas e tamanduds.
O parque esta em processo de imple-
mentacao de uma administragao pri-
vada e passara a cobrar entrada.

Cabralia: pataxds e muito verde
Mais tranquila do que Porto Seguro
(20 km ao norte no litoral), Santa
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Cruz Cabralia também tem um cen-
tro histérico importante. Ali estdoa
primeira cadeia publicado Brasile a
Igrejade Nossa Senhora da Concei-
¢ao, do século 18, com uma torre de
formato conico - uma raridade no pe-
riodo. Também ha ruinas nio identifi-
cadas pelos historiadores.

Pouco antes de chegar a cidade,
mas ja dentro do municipio, passa-
mos pela Praia de Coroa Vermelha.
Fala-se porali que, na verdade, o “por-
toseguro” das cartas de Pero Vaz de
Caminha foi a enseada dessa praia,
naturalmente abrigada por um enor-

Para entrar no clima.

1. Recifes e agua mansa em Coroa Vermelha.

2. Construcoes em Santa Cruz Cabralia.

3. Por do sol no Rio Buranhém, em Porto Seguro.
4. Biodiversidade no Parque Nacional do Pau Brasil

me recife. Um marco aponta onde te-
ria sido realizada a primeira missa na
terra recém-descoberta. Em seu en-
torno, hd lojas de artesanato e um mu-
seu dedicado a memoria da etnia pata-
x6, ainda presente na regido. La, é pos-
sivel ver fotos, pinturas, ferramentas
eadornos corporais.

No norte de Cabralia, atravessando
oRioJodo de Tiba, outro vilarejo en-
canta os visitantes. E Santo André,
um povoado de pescadores no quala
tranquilidade impera. A travessia pa-
raavila com menos de mil habitantes
¢ feita de balsa, que comporta carros.
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No local, ha poucas lojas, pousadas
e restaurantes. Se o apetite for pela
tipica comida local, vd ao Restaurante
Gaivota e pe¢a uma moquecade la-
gosta (R$ 210) ouum grelhado de fru-
tos do mar (R§ 280) — ambos para
duas pessoas. Mas, para dar um tem-
po na cozinha baiana, siga para o
Sant’Ana, que serve calzone (R$ 35)
de vdrios sabores.

Um dos hotéis de Santo André, o
Campo Bahia ficou famoso por ter
hospedado a selegio da Alemanha na
Copa do Mundo no Brasil, em 2014. A
vila é a perfeita para quem quer estar
pertode uma cidade com infraestrutu-
ra, mas cercado por natureza, acor-
dando com o cantar dos passaros.

Arraial e Trancoso: complementares
De volta rumo ao sul, embora sejam
ambos distritos de Porto Seguro, Ar-
raial D’Ajuda e Trancoso tém atmosfe-
ras bem distintas. Arraial apresenta
um clima mais familia, com étima in-
fraestrutura. Dizem que Trancoso
foi redescoberta por hippies
Nnos anos 1970, mas o fato é
que virou destino de famo-

s0s brasileiros e de via- Prado. Mais

jantes estrangeiros. As sobre praias ao
praias do entorno sdo de suldaPonta
um azul cinematografi- do Corumbau:
co. As mais visitadas sdao bit.ly/sulba

as do Apaga Fogo, do Mu-
cugeé e dos Pescadores,

proximas do centro. H4 ainda
a Praia da Pitinga, de grande beleza.

Porém, para desfrutar de mar azul
sem tanto movimento, em uma praja
protegida por morros e falésias, ba-
nhada por mar e rio,a melhor pedida
¢ aPraiade Taipe. Localizada 13 km
ao sul do centro de Arraial, ela conta
com apenas dois quiosques, onde ¢
possivel almogar por R 40, em mé-
dia, e tomar uma cerveja por R§ 15.

Além de hot¢is variados € at¢ um
parque aqudtico, ndo faltam lojinhas
charmosas e restaurantes convidati-
vos que se espalham principalmente
aolongo da Rua do Mucugé. E narua
que se concentra o movimento no fim
dodia. As lojas seguem o fluxo davida
praiana e abrem do fim da tarde at¢ a
noitinha. A noite, alias, o caminho fi-
cailuminado com lampadas amarelas
que lembram lampides, criando uma
atmosfera aconchegante.

Trancoso pode ser visitada em um
bate-voltaa partir de Arraial. Mas, pa-
raser curtida como se deve, com a cal-
maria inerente ao lugar, € preciso ficar
uns dias a mais. Povoada por turistas,
tem pousadas e hotéis-boutique.

O centro davila, conhecido como
Quadrado - naverdade, estd mais pa-
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Para curtir.

1. Mar e falésias
em Taipe,
préximade
Arraial D'Ajuda.
2.Ruas deterra
ecasinhas

em Caraiva.

3. Pescadores
damesmavila
no sul da Bahia.
4. Natureza
intocada da
Praiados
Coqueiros,
pertodo centro
de Trancoso.

5. Noite na

Rua do Mucugé,
em Arraial

Descobertas.
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raum retangulo gramado -, é cercado
de casinhas histéricas, com simpati-
cas fachadas coloridas. Algumas fun-
cionam como hotéis; em outras, hd
restaurantes. Em um dos lados, a igre-
jacentendria do século 17 abriga festas
religiosas, das quais se destacam as de
S3o0 Sebastido, de Sdo Bras e do Divino
Espirito Santo. Ao atravessar o QQua-
drado, encontrei uma das melhores
vistas do por do sol, no cemitério de
Trancoso. Dali, doalto domorro onde
fica o centro, a vista é de tirar o folego.

No Quadrado, ha duas op¢des para
provar pratos da cozinha brasileira.
Especializado em frutos do mar, o
Silvana & Cia prepara camarao na
crostade tapioca (R$ 78) e peixe na
folha de bananeira com camario para
dois (R$ 220). O Rabanete funciona
em sistema de bufé (R$ 64 o quilo).

Descendo no mapa local, ficaa
Praia dos Coqueiros, a mais proxima
davila. Para alcanci-la, ¢ preciso cami-
nhar cerca de 20 minutos a partir do
Quadrado, por uma ladeira de terra,
ou dar avoltade carro, em um percur-
so de apenas 1km, mas que segura-
mente terd algum transito e dificulda-
de para estacionar.

Mais ao sul, ficam as praias do Rio
Verde e de Itapororoca. A faixade
areia é a mesma, sempre branca e
com vegetacao de restinga, além de
algumas castanheiras. Ateng¢ao, pois o
caminho para as praias mais distantes
¢ feito por estradas de terra, que no
periodo de chuva podem ser de dificil
acesso. Por isso, ¢ sempre recomenda-
vel dirigir com cuidado e devagar ou
contratar traslados para visitar os lu-
gares proximos a Trancoso.

Caraiva: ritmo da natureza

E possivelmente a praia mais charmo-
sadosul da Bahia. Chega-se ao desti-
no, que ainda faz parte do municipio
de Porto Seguro, pela parte nova. De
14, toma-se uma canoa para atravessar
oriode mesmo nome do lugar.

Ao desembarcar, encontrei umavila
com ruas de areia, sem trafego de vei-
culos motorizados, s6 charretes puxa-
das por mulas. As casinhas antigas tém
estilos variados. Algumas ainda perten-
cemao povo tibeirinho natural dali,
descendentes de pataxds, mas muitas
jéforam compradas por investidores
de Minas Gerais e Rio de Janeiro. Ha
diversas op¢oes de pousadas e restau-
rantes. De noite, a trilha sonora tem
musica brasileira, em especial forro.
Os lugares de festa ficam todos na rua
principal, em frente ao rio, onde tam-
bém estao os principais restaurantes.

Em Barra de Caraiva, onde orio en-
contra o mar, um espetdculo deleita os

5/5



